
Banca Abdominal Muuk Multifuncional Verde

Código
Artículo

(Proveedor)
MUUKMUUK1205

Color Verde Claro

Marca Muuk

Modelo MUUKMUUK1205

Banca Abdominal Muuk Multifuncional Verde

La banca abdominal Muuk multifuncional verde es ideal para rutinas diarias de ejercicios destinados a fortalecer el
abdomen, los oblicuos y los músculos profundos del dorso. Su diseño versátil permite realizar elevaciones repetidas y
otros ejercicios efectivos para trabajar tanto músculos agonistas como sinérgicos, como el pectoral mayor, el deltoides
posterior, el dorsal y el bíceps. Con un soporte máximo de 250 kg, es adecuada para un entrenamiento intenso y variado.

Características:

• Soporte máximo: 250 kg.
• Diseño multifuncional para ejercicios variados.
• Permite colocarse de manera horizontal.
• Estructura metálica robusta.
• Protectores de goma para mayor seguridad.
• Color: Verde.
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